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Anunciacao: vocacao de Maria

Maria é inspiragdo e modelo para todos o0s vocacionados

Lembrando que estamos no Ano Vocacional, tomamos o
exemplo de Maria na Anunciacdo para meditarmos sobre o
acolhimento do chamado de Deus para uma vocagéo.

“O homem... teme ndo apenas ser chamado ao sacerdocio
mas teme também ser chamado a vida, aos seus encargos, a
uma profissdo, ao matrimoénio.”

Jodo Paulo II
Pagina 3

Sdo José, Patrono da Igreja

N&o é sem motivo que os Papas proclamaram S&o José
protetor da Igreja. José, o Pai adotivo de Jesus, € também o
Pai adotivo dos irmédos de Jesus, quer dizer, de todos os cris-
tdos.

Devogao do més - pagina 4

L. -

O ‘“Fiat” (fagca-se) € uma palavra maravilhosa. Fez surgir
do nada tudo o que existe'. Pronunciou-a a Santissima
Virgem, no dia da Anunciagdo, e baixou do Céu o Filho
de Deus. Nas agonias do Horto, quando foi apresentado
a Jesus o calice das amarguras, é ainda um “Fiat” gene-
roso que nos traz a Redengéoz. (...) Alma cristad, sem um
“Fiat” generoso de teu coragdo, Jesus ndo vira identificar-
se contigo no Amor, e realizar essa sublime encarnagao
do Verbo na alma, como no seio da Virgem, bem nas pro-
fundezas e no siléncio de uma vida de recolhimento e de
amor. (Fonte: O Breviario da Confianga, Mons. Ascéanio Bran-
dao)
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' Gén 1,3: “Faca-se a luz” (em latim, “Fiat lux”).
2 Lc 22,42: “N3o se faca, todavia, a minha vontade, mas sim a tua.”

Algumas comemoragdes da quinzena:
19/03 — Sao José, Patrono da Igreja
25/03 — Anunciacéo do Senhor

“Os homens ignoram os privilégios
que o Senhor concedeu a Sdo
José, e quanto pode sua
intercessdo junto a Deus. Somente
no dia do juizo os homens
conhecerdo sua iminente
santidade, e chorando
amargamente por ndo haverem
conhecido e se aproveitado deste
meio tdo poderoso e eficaz para
sua salvagdo e alcancar as gracas
de que necessitam.”

(Nossa Senhora a Irméa Maria de Agreda)
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Espiritualidade
A Encarnacgdo é a suprema profecia

Ela ¢ viva, a palavra de Deus! Exclama Sdo Paulo
(Heb 4,12). E viva: quer dizer que é atual, dita neste
momento, incansavelmente, continuamente repetida, que
continua a nascer cada dia no coragdo de Deus para ser
dirigida a homens vivos, que € nova cada dia, nova para
cada homem, pessoal, pessoalmente destinada a ele a fim
de esclarecé-lo. “O Verbo — o vocabulo, a palavra — ¢ a
luz QUE ILUMINA TODO HOMEM.” (Jodo 1,9). Ndo
ha homem a quem Deus néo dirija a palavra.

O grande tormento, a grande censura dos incrédulos
modernos, ¢ o “siléncio de Deus”, contra o qual julgam
chocar-se desde que tentam, honestamente, erguer a ca-
beca. “Afinal de contas, continuou o doutor (¢ Camus,
em La Peste, pag. 147)... ja que a ordem do mundo estd
regulada pela morte, talvez seja melhor para Deus que
ndo creiamos nEle ¢ lutemos com todas as forcas contra
a morte sem erguer os olhos para esse céu onde ELE SE
CALA”. Que responder a esse desespero? Temos certe-
za, nds, cremos com entusiasmo na confidéncia de Deus?
Cremos nessa palavra viva, nessa voz tdo proxima que
ndo cessa de pronunciar para cada um de nos as palavras
capazes de curar-nos? “Dizei somente uma palavra...”

Nossa fé na palavra de Deus é proporcional a nossa fé
em Seu amor. Ndo cremos verdadeiramente que Deus
nos fale porque nfo cremos verdadeiramente que Ele nos
ame. Um santo ¢ quem cré que Deus o ama. “Conhece-
mos o0 Amor. E cremos nEle!” Quem cré que Deus o ama
SABE que Deus lhe fala.

Deus tanto ndo cessou de ser revelacdo como ndo ces-
sou de ser amor. Declarar-Se ¢ a alegria de Deus. Deus ¢
amor, logo comunicagéo de Si, confidéncia, palavra. Re-
velagdo de Si a quem quiser ouvi-l10. Deus so tem ale-
gria em confiar-Se. Em entregar-Se.

A revelagdo de Deus comecou no paraiso, com Adao.
E também ali comecou a Paixdo de Deus. Quando al-
guém tem confianca em voés, ndo dizeis que se abriu a

Livros e revistas

Rafict Lo Ciforzis Crises conjugais, de Rafael Llano

Cifuentes (Ed. Quadrante) —
R$27,00. A fidelidade como o tinico
caminho para a felicidade no amor
entre homem e mulher.

Pedidos por carta:

Quadrante — Sociedade de Publica-
¢oes Culturais — Rua Iperoig, 604 —
S&o Paulo - SP — CEP 05016-000
Site: http://www.quadrante.com.br/

AS CRISES
COMJUGAIS

Locais de retiro

Lar Sdo Joaquim
Missionarias do Coraciao de Jesus Crucificado
Rodovia Campinas-Valinhos, km 5
Caixa Postal - 303 - Jurema
13270-000 - Valinhos — SP
Telefone (19) 3871.1299

Fonte: http://www.arquidiocese-de-campinas.org.br/casa_retiro.htm

vos? No Paraiso, “Deus ia falar familiarmente com Adéo
a brisa da tarde”. Ele comecava a declarar-Se, a confiar-
Se, a tentar fazer compreender quem era Ele, comegava a
entregar-Se. E também desde aquele momento foi recu-
sado, rejeitado. “Os Seus ndo O receberam”. Desde o
comego, desde o primeiro dia, Addo interrompeu o dia-
logo, Addo desprezou a confidéncia, arruinou a alianga
da qual ela era o sinal. Desde o primeiro dia, foi o ho-
mem quem se afastou, foi o homem que se fez surdo ao
coloquio .com Deus. A Paix&o comegou no paraiso.

Deus, porém, jamais Se cansou de dirigir-Se aos ho-
mens. Deus recomega a esperar nossa atengdo, Deus re-
comega a falar-nos, Deus “reata” conosco depois de cada
uma de nossas recusas. No deserto Deus visitava Moisés
em sua tenda, “e Deus falava a Moisés face a face como
um homem fala a seu amigo” (Exodo 33,11). “E depois
de ter, por vérias vezes ¢ de muitos modos, falado aos
homens pelos Profetas, Deus, nestes ultimos tempos,
falou-nos por Seu Filho” (Heb 1,1).

A confidéncia tornou-se tdo premente, a Palavra foi
de tal modo dada, de tal modo entregue, Deus Se incli-
nou de tal modo para os homens, que o Verbo, a Palavra,
Se fez carne. A Encarnacdo é a suprema profecia, o su-
premo esfor¢o de revelacdo de Deus. Deus desejou tdo
ardentemente que a carne que Ele havia criado O rece-
besse e O compreendesse, que Se fez carne. A Palavra
que Ele ndo conseguia nunca transmitir sem que os ho-
mens a deformassem ou esquecessem, Ele a proferiu
inteira, fé-la tornar-se homem. Depds Sua palavra entre
nossas maos e jamais voltou atras. O dom de Deus ¢ sem
arrependimento. Deus Se pds, para sempre, ao alcance
de cada um de nds. Fez-Se carne para que pudéssemos
alimentarmo-nos dEle em Seu Sacramento, ama-10 em
nossos irmaos, ouvi-10 e segui-10 em Seu Evangelho.

(Fonte: Ela é Viva, a Palavra de Deus in: Tu és esse Homem —
Encontros com o Cristo de Louis Evely)

E preciso rezar bem

Ao rezarmos, nem sempre prestamos aten¢do no que
dizemos. E nfo é raro que na oragdo em grupo se force
um ritmo rapido de recitagdo, emendando as palavras e
tornando a oracdo ininteligivel. A oragdo vocal é para
os labios, para a mente ¢ para o coragfo; deve ser har-
moniosa, clara, compreensivel ¢ deve significar algo
para quem a pronuncia. Somente assim ela sobe suave-
mente como incenso perfumado até o trono de Deus.
Rezemos tendo consciéncia do que dizemos, sem fazer
da orag¢do uma férmula decorada que ndo exige concen-
tracdo alguma para ser pronunciada. Ndo se reza bem
um ter¢o em apenas quinze minutos! Antes de se preo-
cupar em rezar muito, € preciso saber rezar bem, com o

“Cuidado com o vosso modo de rezar. Do con-
trdrio, a vossa oracdo seria como o zumbido de
abelhas: dela sé recebo o ruido.”

(Jesus a Franca Cornado)
S —
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Anunciacao: vocacao de Maria

“O Anjo do Senhor anunciou a Maria
e Ela concebeu do Espirito Santo.
‘Eis aqui a Serva do Senhor,
faca-se em mim segundo a tua palavra.’
E o Verbo Se fez carne
e habitou entre nos!”

Abrem-se por fim os céus e desce
ao mundo Aquele a quem os Profetas
chamam o Justo, o Desejado dos
Patriarcas, o Esperado das nagdes, o
Enviado do Senhor. Uma menina,
permanecendo virgem, deve dar ao
mundo um Homem que € o Filho do
Altissimo!

Serd que entendemos realmente o
que querem dizer estas palavras: o
Verbo se fez homem? O bondade e
misericérdia infinita do Senhor!
Entdo Deus amou-nos tanto que quis
que o seu Filho Unigénito se
humilhasse a ponto de assumir a
condigdo de servo (Fil 2,7)? E isto, para poder pade-
cer € morrer sobre uma cruz a fim de nos resgatar do
inferno e nos abrir as portas do Paraiso, para sacrifi-
car-se todos os dias sobre os altares e permanecer
sempre conosco, chegando mesmo a dar-se a nos
como alimento na sagrada Eucaristia!

A vocacio (chamado) de Maria e licoes
para nossa vida

Maria estava recolhida em oragdo a Deus, quando
0 Arcanjo Gabriel — “a forca de Deus” — lhe apare-
ceu. Este lhe d4 trés titulos de uma grandeza que ul-
trapassa o nosso entendimento. O primeiro diz respei-
to a Ela mesma: “Ave, cheia de graca”, ou seja, és a
mais santa entre todas as mulheres, és um tesouro de
todas as gragas e favores de Deus. O segundo diz
respeito a Deus: “O Senhor é contigo”, isto é, Tu és
protegida, acompanhada e governada por Ele. E o
terceiro diz respeito aos homens: “Bendita €s Tu en-
tre as mulheres”3, ou seja, és privilegiada, elevada
acima de todas e de todos... Com que respeito dirigi-
mos nos essas mesmas palavras a Maria quando re-
zamos o seu Rosario?

Maria perturba-se ao ouvir as palavras do Anjo,
que lhas transmite da parte de Deus. Os louvores in-
comodam-na e a assustam: ndo refere nada daquilo a
si propria, mas tudo a Deus. Perturbou-se porque,
sendo plenamente humilde, aborrecia todo o louvor
dirigido a Ela e desejava que s6 o seu Criador e Doa-
dor de todos os bens fosse louvado e abengoado.

E considerava o que poderia significar aquela
sauda¢do (Lc 1,29). Quanto a nds, como imitamos

? Esta saudagdo foi feita por Isabel, na Visitagio. Aqui o autor a
considerou como parte da saudacdo do anjo na Anunciago.

Maria diante dos perigosos louvores que recebemos
dos homens? Repletos de orgulho, pensamos merecé-
los, comprazemo-nos neles e, se fingimos rejeité-los,
s0 o fazemos para que nos dirijam outros maiores!
Quantas quedas vergonhosas ndo sdo
efeito da adulacdo!...

Temor e acolhimento do
chamado

“Ndo temas”, prossegue o anjo.
“Ndo temas”. O homem tem medo.
Teme ndo apenas ser chamado ao
sacerdocio mas teme também ser
chamado a vida, aos seus encargos, a
uma profissdo, ao matrimonio. Tem
medo. Este temor revela também um
senso de responsabilidade, mas de
responsabilidade ainda pouco madura.
...Deve-se acolher o chamamento
divino, deve-se ouvi-lo ¢ recebé-lo,
deve-se avaliar as proprias forgas e
responder: sim, sim! N&o temas, ndo temas porque
encontraste a Graga, ndo temas a vida, ndo temas a
tua maternidade, ndo temas o teu matrimonio, ndo
temas o teu sacerdocio, porque achaste a Graga. Esta
certeza, esta consciéncia nos ajuda como ajudou a
Maria.

A resposta de Maria

“A terra e o céu esperam o Teu sim,

6 Virgem purissima!” (S8o Bernardo)

Esperam o Teu sim, Maria. Esperam o teu sim, ¢

mae que deves dar a luz; esperam o teu sim, 0 ho-

mem que deves assumir uma responsabilidade pesso-
al, familiar e social...

Maria concorda em duas frases: Eis a serva do Se-
nhor, faca-se em mim segundo a tua palavra (Lc
1,28). Com estas benditas palavras, consumou-se o
mistério da Encarnagfo, cumpriram-se as profecias e
reparou-se a desobediéncia dos nossos primeiros pais
e as dolorosas conseqiiéncias do triste coléquio de
Eva com o anjo das trevas! Palavras admiraveis, em
que resplandece a fé mais viva, a humildade mais
profunda, a obediéncia mais submissa, 0 amor mais
terno, o abandono mais perfeito a divina vontade.
Palavras que a Igreja, por gratiddo, pde diariamente
nos labios dos seus filhos, no Angelus. Pronunciemo-
las também nos continuamente, € com 0S mesmos
sentimentos da Santissima Virgem. Eis Aquela que
teve imensa confian¢a em Deus. Com essa confianga
Ela pode tornar-se Mée de Deus.

(Fontes consultadas: O Rosdrio de Nossa Senhora, Bartolo
Longo; Meditacgdes e oragdes, Jodo Paulo II)
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Ano do Rosario

Mistérios da alegria

O primeiro ciclo, o dos “mistérios
g07z0s0s”, caracteriza-se de fato pela
alegria que irradia do acontecimento
da Encarnagdo. Isto é evidente desde
a Anunciagdo, quando a saudagdo de
Gabriel a Virgem de Nazaré se liga
ao convite da alegria messidnica:
«Alegra-te, Maria». Para este anln-
cio se encaminha a histéria da salva-
cdo, ¢ até, de certo modo, a historia
do mundo. De fato, se o designio do
Pai ¢ recapitular em Cristo todas as
coisas (cf. Ef 1, 10), entdo todo o
universo de algum modo ¢ alcanga-
do pelo favor divino, com o qual o
Pai Se inclina sobre Maria para tor-
na-La Mae do seu Filho. Por sua
vez, toda a humanidade estd como
que incluida no fiat com que Ela
corresponde prontamente a vontade
de Deus.

Sob o signo da exultagédo, aparece
depois a cena do encontro com Isa-
bel, onde a mesma voz de Maria ¢ a
presenca de Cristo no seu ventre

fazem «saltar de alegria» Jodo (cf. Lc
1, 44). Inundada de alegria € a cena de
Belém, onde o nascimento do Deus-
Menino, o Salvador do mundo, € can-
tado pelos anjos e anunciado aos pas-
tores precisamente como «uma grande
alegria» (Lc 2, 10).

Os dois ultimos mistérios, porém,
mesmo conservando o sabor da alegria
antecipam ja os sinais do drama. A
apresentagdo no templo, de fato, en-
quanto exprime a alegria da consagra-
¢do e extasia o velho Simedo, regista
também a profecia do «sinal de con-
tradi¢do» que o Menino sera para Is-
rael e da espada que trespassara a al-
ma da Mée (cf. Lc 2, 34-35). Gozoso ¢
ao mesmo tempo dramatico é também
o episodio de Jesus, aos doze anos, no
templo. Vemo-Lo aqui na sua divina
sabedoria, enquanto escuta e interro-
ga, € substancialmente no papel d'A-
quele que “ensina”. A revelagdo do
seu mistério de Filho totalmente dedi-
cado as coisas do Pai € antincio daque-

la radicalidade evangglica que pde
inclusive em crise os lagos mais
caros do homem, diante das exi-
géncias absolutas do Reino. Até
José e Maria, aflitos e angustiados,
«ndo entenderamy as suas palavras
(Lc 2, 50).

Por isso, meditar os mistérios
g0zo0sos significa entrar nas moti-
vagdes ultimas e no significado
profundo da alegria crista. Signifi-
ca fixar o olhar sobre a realidade
concreta do mistério da Encarna-
¢do ¢ sobre o obscuro prentncio
do mistério do sofrimento salvifi-
co. Maria leva-nos a aprender o
segredo da alegria cristd, lembran-
do-nos que o cristianismo é, antes
de mais, euangelion, “boa nova”,
que tem o seu centro, antes, 0 seu
mesmo conteudo, na pessoa de
Cristo, o Verbo feito carne, Gnico
Salvador do mundo.

(Fonte: Rosarium Virginis Mariae,
carta apostolica de Jodo Paulo II)

Devogao do més
Sdo José,Patrono da Igreja

N&o podemos dissociar a vida historica de Jesus da
sua vida mistica perpetuada na Igreja. Ndo € sem moti-
vo que os Papas proclamaram S&o José protetor da Igre-
ja. Embora hajam mudado os tempos e as circunstan-
cias, a sua tarefa continua a ser mesma de outrora. Com
o desvelo, revelado na execugdo da sua missdo terrena,
cumpre hoje a sua missdo de protetor da Igreja. A fami-
lia de Deus, desde os dias de Nazaré, cresceu e dilatou-
se até aos confins da terra. O coracdo de José expandiu-
se também de harmonia com a sua nova paternidade que
prolonga e excede a paternidade prometida a Abrado, o
Pai de muitas gentes. Deus ndo muda no trato com os
homens; ndo tem pensamentos reservados nem altera
arbitrariamente o seu Plano que é uno, ordenado, con-
sistente e continuo. José, o Pai adotivo de Jesus, € tam-
bém o Pai adotivo dos irmdos de Jesus, quer dizer, de
todos os cristdos através das idades. José, o esposo de
Maria, a Mae de Jesus, permanece misteriosamente uni-
do a Ela, enquanto se realiza no mundo o nascimento
mistico da Igreja. (Suenens. Fonte: Manual da Legido de
Maria)

Oragodes a Sdo José
Oraciao pela Igreja

Séo José, patrono universal da Igreja, velai pela Igre-
ja tdo cuidadosamente como velastes por Jesus, ajudai a

protegé-la e conduzi-a como fez com seu filho adotivo.
Amém.

Oracio diaria pelos agonizantes
(rezar diariamente, pois muitos morrem sem que haja quem reze
por eles)

Sdo José, Pai nutricio de Nosso Senhor Jesus Cristo ¢
verdadeiro esposo de Maria Virgem, rogai por nds e
pelos agonizantes deste dia e desta noite. Dai-nos uma
santa morte. Amém.

Pai-Nosso — Ave-Maria — Gldria ao Pai

Oracio de agradecimento por Sao José

Santissima Trindade, eu Vos ofere¢o os Coragoes de
Jesus e de Maria, com os Seus merecimentos ¢ o Seu
Amor, em nome de S&o José, para Vos agradecer todos
os dons que lhe concedestes, sobretudo por té-lo feito
Pai adotivo de Jesus ¢ Esposo verdadeiro de Maria Vir-
gem.

Oragcdo pelas familias®

Séo José, intercessor das familias por exceléncia, eu
vos recebo como Pai desta familia. Ensinai-me, S&o
José, a amar, a orar, a falar, a trabalhar como tdo bem
ensinastes a Jesus. Peco-vos especialmente pela santifi-
cacdo de... (dizer o nome da pessoa).

Libertai-o (a), S&o José, das amarras do inimigo das
familias, ¢ fazei-o (a), Sdo José, servir a Deus como o
senhor O serviu.

Querido S&o José, santificai minha familia. Amém.

* Das aparigdes da Mae do Infinito Amor em Itaperuna,RJ.
Imprimatur D. Roberto Guimaraes, 1996



